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Milor: Fitnessgerät & Spiegel in einem
Das ultimative Sportgerät für daheim von DECATHLON 
DOMYOS

Plochingen, 11.12.2024 Gerade im Winter ist es entscheidend, eine Möglichkeit zu 
finden, um regelmäßig und effektiv zu trainieren. DECATHLON Domyos 
präsentiert mit dem neuen Laufband Milor eine innovative Lösung, die Fitness 
und Raumgestaltung perfekt miteinander verbindet. Das Laufband eignet sich 
ideal für regelmäßiges Walking und Jogging und lässt sich mit wenigen 
Handgriffen in einen eleganten Spiegel verwandeln, der sich nahtlos in den 
Wohnraum integriert.

Der Milor von DECATHLON Domyos kombiniert Funktionalität und Design und 
ermöglicht ein abwechslungsreiches Lauftraining in den eigenen vier Wänden. 
Zudem lässt sich das Modell platzsparend als Spiegel verstauen und bietet somit 
einen echten Mehrwert für die Raumgestaltung.

Abwechslungsreiches und leises Training zu Hause
Mit einer maximalen Geschwindigkeit von 14 km/h ist der Milor ideal für Walking 
und leichtes Joggen. Der 1,25 PS starke Motor mit 800 Watt sorgt für eine 
gleichmäßige und effiziente Nutzung. Die Laufruhe war ein zentrales Kriterium bei 
der Entwicklung. Ein optimiertes Laufverhalten und ein spezielles 
Dämpfungssystem sorgen dafür, dass der Geräuschpegel auch bei maximaler 
Geschwindigkeit niedrig bleibt. Vier Puffer zwischen Laufbrett und Metallrahmen 
sorgen für eine gute Stoßdämpfung und ermöglichen ein dynamisches Abrollen, 
was das Training besonders gelenkschonend macht.
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https://www.decathlon.de/p/laufband-limited-edition-kompakt-und-smart-14-km-h-milor/_/R-p-355320?mc=8883387
https://www.decathlon.de/p/laufband-limited-edition-kompakt-und-smart-14-km-h-milor/_/R-p-355320?mc=8883387


Verfügbare Farben:

      Blau: #3643BA
      Einsatz: Headlines, Links & Hervorhebungen

      Schwarz: #101010
      Einsatz: Sub-Headlines & Fließtext

Main-Headline: Blau, Inter, SemiBold, 18pt
Sub-Headline: Schwarz, Inter, SemiBold, 14pt

Fließtext: Schwarz, Inter, Light, 11pt
Headline Fließtext: Blau, Inter, SemiBold, 13pt

Hyperlinks: Blau, Inter, SemiBold, 11pt
Achtung: Underline entfernen

Name der Datei: PM DECATHLON Thema
Achtung: Titel gilt auch für Presseseite

Flexibles Design für optimale Raumnutzung
Das entscheidende Merkmal des Milor ist der bruchsichere Spiegel, der unter der 
Lauffläche angebracht ist. Nach dem Training kann das Laufband werkzeugfrei 
zusammengeklappt und dank kleiner Rollen an der Vorderseite leicht manövriert 
werden. Das Modell lässt sich mithilfe eines Hakens und einer Schlaufe 
problemlos an der Wand befestigen und wunderbar als Spiegel nutzen. Auf diese 
Weise ist der Milor eine platzsparende und nützliche Lösung für jeden 
Wohnraum.

Programme & Konnektivität & Display
Der Milor bietet 30 voreingestellte Programme, die in den Kategorien „Calory 
Burn“, „Endurance“ und „Training“ verschiedene Herausforderungen für 
Läufer:innen verschiedener Leistungsniveaus bereithalten. Über Bluetooth kann 
das Laufband mit der Domyos-App E Connected verbunden werden, die 
Wochen- oder Monats-Challenges, Trainingsaufzeichnungen und eigene 
Intervalltrainings ermöglicht.
Darüber hinaus ist das Modell kompatibel mit einem Herzfrequenzbrustgurt sowie 
den Anbietern Kinoap, Zwift und FTMS, was ein abwechslungsreiches Training 
garantiert. Das LCDDisplay liefert gut lesbare Daten wie Zeit, Strecke, 
Geschwindigkeit, Tempo, Kalorienverbrauch und Puls. Die Geschwindigkeit kann 
über Plus/Minus-Knöpfe sowie mit vier Schnelltasten eingestellt werden. Eine 
Fernbedienung ermöglicht sogar die Anpassung der Geschwindigkeit in 
0,1-km/h-Schritten.

Bildmaterial steht hier zum Download bereit.
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https://www.mediadecathlon.com:443/dam/wedia/shared-board/19907b5b-8418-41f9-bfc1-9a3f3e1b3dc5
https://www.decathlon.de/p/laufband-limited-edition-kompakt-und-smart-14-km-h-milor/_/R-p-355320?mc=8883387
https://www.decathlon.de/p/laufband-limited-edition-kompakt-und-smart-14-km-h-milor/_/R-p-355320?mc=8883387
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Produktdetails

● Maximales Nutzer:innen Gewicht: 130 kg

● Gewicht: 41 kg

● Maße:

○ Lauffläche: 45 cm breit und 120 cm lang

○ Aufgebaut: 150 cm Länge, 75 cm Breite und 114 cm Höhe

○ Zusammengeklappt: Länge 150 cm, Breite 75 cm und Höhe 14 cm

● Preis: 649,99 Euro
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Pressekontakt
eastside communications
Marius Oppold | Elias Lux

decathlon@eastside-story.de
Tel.: 49 0 89 230 99/ 92 /83 

Pressekontakt
DECATHLON Deutschland SE & Co. KG
Leoni Bauer
Pressesprecherin Produkte

leoni.bauer@decathlon.com 
Tel.: 49 151 1959 6857 

Über Decathlon

Decathlon ist eine globale Multisportmarke für Sporteinsteiger:innen und 
Spitzensportler:innen und ein innovativer Hersteller von Sportartikeln für alle 
Sportlevel. Mit mehr als 100.000 Mitarbeiter:innen und 1.700 Geschäften weltweit 
arbeiten Decathlon und seine Teams seit 1976 an der Erfüllung eines ständigen 
Ziels: Move People Through the Wonders of Sport, um ihnen zu helfen, gesünder 
und glücklicher in eine nachhaltige Zukunft zu gehen. In Deutschland ist 
Decathlon mit mehr als 5.000 Mitarbeiter:innen und über 80 Filialen sowie einem 
Onlineauftritt mit integriertem Marktplatz vertreten.

DECATHLON Deutschland SE & Co. KG

Filsallee 19, 73207 Plochingen
presse@decathlon.de

Weitere Informationen: einblicke.decathlon.de/presse

https://einblicke.decathlon.de/presse

